L.'A.J__.b.'jl o










LINEA

ALTERNATIVA
PRODUCTOS




Z
<
J
3,
-
S
LL]
a
g
=
0
-
T

Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Yuca.

\ELGLA EN POLYO A BASE DE HARINA DE YUCA

DESCRIPCION:

Nuestra Harina de Yuca INN, es un producto innovador, elaborado con yuca de la
mas alta calidad, seleccionada cuidadosamente para ofrecerte un alimento
naturalmente libre de gluten, rico en fibra y con un bajo indice glucémico.
Perfecta para quienes buscan una alimentacién saludable y equilibrada, sin
sacrificar el sabor. Ideal para preparar pan, galletas, tortas y mucho mas.

iLa opcioén ideal para celiacos, diabéticos y para todos aquellos que buscan una
alimentacion saludable y balanceadal.

MODO DE PREPARACION:

Puedes usarla para espesar guisos, sopas y leguminosas. Se pueden hacer tortillas,
panquecas, panes, biscochos y ponqués. Pueden ser base para plantillas para
empanadas, pizzas y tequenos.

INFORMACION NUTRICIONAL
100 g %RID
Energia (Cal) 362 16
Grasa (g) 1 0
Carbohidratos disponibles (g) 88 28
Proteina (g) 1 0
Fibra cruda (g) 2 -

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Batata.

DESCRIPCION:

Nuestra Harina de Batata INN, es una fuente natural de betacaroteno, que tu
cuerpo convierte en vitamina A, esencial para una buena vision y piel saludable.
Ademas, es rica en fibra, lo que favorece la digestidon y te ayuda a sentirte
satisfecho por mas tiempo. Perfecta para incluir en panes, galletas, tortas y mas.
iUn producto natural y delicioso, perfecto para toda la familial.

MODO DE PREPARACION:

Puedes usarla para espesar guisos, sopas y leguminosas. Se pueden hacer tortillas,
panguecas, panes, biscochos y ponqués. Pueden ser base para plantillas para
empanadas, pizzas y tequenos.

INFORMACION NUTRICIONAL
100 g %RID
Energia (Cal) 347 16
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos disponibles (g) 83 26
Proteina (g) 3 4
Fibra cruda (g) 3 -

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacidn de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Ocumo.

DESCRIPCION:

Nuestra Harina de Ocumo INN, es rica en fibra, vitaminas y minerales, lo que la
convierte en una excelente opcidn para una alimentacidn saludable y
balanceada. Su sabor suave y ligeramente dulce la hace perfecta para preparar
una gran variedad de recetas, desde panes y galletas hasta purés y sopas.

ilnnova en tu cocina con un ingrediente ancestral y nutritivol.

MODO DE PREPARACION:

Puedes usarla para espesar guisos, sopas y leguminosas. Se pueden hacer tortillas,
panguecas, panes, biscochos y ponqués. Pueden ser base para plantillas para
empanadas, pizzas y tequenos.

INFORMACION NUTRICIONAL
100¢g %RID
Energia (Cal) 348 16
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos disponibles (g) 83 26
Proteina (g) 4 6
Fibra cruda (g) 1 -

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacidn de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.



o

@
MHutrivida
Presentacion del producto:

.l : Empaque de 500 g.

Ingredientes: Cambur.

\
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(EIGLA EN POLVO A BASE DE HARINA DE

DESCRIPCION:

Nuestra Harina de Cambur INN, es rica en almiddn resistente, que favorece la
salud intestinal y te ayuda a sentirte satisfecho por mas tiempo. Ademas, es una
excelente fuente de potasio y vitaminas del complejo B. jPerfecta para preparar
panquecas, galletas, tortas y mucho masl.

MODO DE PREPARACION:

Puedes usarla para espesar guisos, sopas y leguminosas. Se pueden hacer tortillas,
panguecas, panes, biscochos y ponqués. Pueden ser base para plantillas para
empanadas, pizzas y tequenos.

INFORMACION NUTRICIONAL
100 g %RID
Energia (Cal) 350 16
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos disponibles (g) 84 26
Proteina (g) 3 4
Fibra cruda (g) 1 -

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Platano.

DESCRIPCION:

Nuestra Harina de Platano INN, elaborada a partir de platanos pintones, es una
fuente natural de fibra y almiddn resistente, que te ayuda a sentirte satisfecho por
mas tiempo. Su sabor suave y ligeramente dulce la convierte en un ingrediente
versatil para tus recetas favoritas. Utilizala para preparar panes, galletas, tortillas,
panquecas y mucho mas.

iDescubre una nueva forma de disfrutar el platano!
MODO DE PREPARACION:

Puedes usarla para espesar guisos, sopas y leguminosas. Se pueden hacer tortillas,
pangquecas, panes, biscochos y ponqués. Pueden ser base para plantillas para
empanadas, pizzas y tequenos.

INFORMACION NUTRICIONAL
180 g %RID
Energia (Cal) 350 10
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos disponibles (g) 44 15
Proteina (g) 1 0
Fibra cruda (g) 1

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Harina de
yuca, azucar, polvo de
hornear, esencia de vainilla,
albumina de huevo
deshidratada, sal y aceite
vegetal.

MEICLA EN POLVO A BASE DE HARINA DE YUG
PARA PREPARAR TORIAS

DESCRIPCION:

iDisfruta de una torta deliciosa y saludable! Nuestra Nutri Torta, elaborada con
harina de yuca, es una opcion libre de gluten perfecta para celiacos y personas
con intolerancias alimentarias. Su suave textura y delicioso sabor a vainilla te
encantaran. jldeal para un desayuno nutritivo o una merienda saludable!.

INFORMACION NUTRICIONAL
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MODO DE PREPARACION: Racién aproximada: 30 g
. Raciones por empaque: 17
En un bol agregue todo el contenido del 309 %RID
empaque y a'nada 500 ml dg agua Energia (Cal) e e
lentamente mientras mezcla, vierta la Grasa (g) 1 2
Carbohid
mezcla en un molde, llevar al horno fotaree @) 22 8
previamente encendido a 240° por 15 Hiorra o9} 4 8
minutos, desmolde una vez fria y adorne a Calcio (mg) 219 20
Sodio (g) 49,23 6
Su gusto. Zinc (mg) 0189 15
Vitamina A (ug ER)
Vitamina B1 2500 &
(Tiamina) (mg) 216,00 40
Vitamina B12 (pg)
Vitamina B2 013 15
(Riboflavina) (mg) 0,23 10
WamnsEs, o6 s
Vitamina B6 2,47 20
(Piridoxina) (pg)
Vjtamina B9 044 35
(Acido félico) (ug) 33,60 10
Vitamina D
(ng) 1,71 0,44 6

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Harina de
yuca, azucar, leche en
polvo, albumina de huevo
deshidratada, polvo de
hornear, esencia de vainilla,
aceite vegetal y sal.
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‘ MEZCLA EN POLVO A BASE DE HARINA [I[TLH.
PARA PREPARAR PANQUECAS

C.PE
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DESCRIPCION:

iLa opcidén saludable y deliciosa para tus desayunos! Nuestras Nutri Panquecas
estan elaboradas con harina de yuca, lo que las hace libres de gluten y perfectas
para celiacos. Son una fuente de energia y proteinas, ideales para comenzar el dia
con el pie derecho. jPrepéaralas en minutos y disfruta de un desayuno nutritivo y

delicioso!.

. INFORMACION NUTRICIONAL
MODO DE PREPARACION: Racion aprosimads 30 g
En un bol agregue 100 g de la mezcla y RaCIOhesporen;poague:T;ORID
anada 95 ml de agua, mezcle bien por 3 -

. . Energia (Cal) 119 6
minutos, cocine a la plancha a fuego lento Grasa (g) 2 4
por ambos lados, sirvase acompanado de fotaer g z 8
frutas o miel. Proteina (g) 3 4

Hierro (mg) 3,09 30
Calcio (mg) 43,26 6
Sodio (g) 0,13 10
Zinc (mg) 027 4
Vitamina A 178.8 35
Vitamina B1

(Tiamina) (mg) 024 25
Vitamina B12 (ug) 0,24 10
Vitamina B2

(Riboflavina) (mg) 0,20 20
(Niaema (e 028 2
(Pindoxina) (ug) 003 2
Vj ina B9

(Az?c?l"?glico) (ug) 3810 10
Ueamina P 039 6

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Harina de
yuca, azucar, levadura,
polvo de hornear, goma
xantana, sal y aceite vegetal.

WELCLA EN POLYO ABASE DE HARINA DE YUCA
 PARAPREPARARPAN

DESCRIPCION:

Nuestro Nutri Pan, elaborado con harina de yuca, es una opcién saludable y
deliciosa para celiacos y personas con intolerancias alimentarias. Su suave textura
y delicioso sabor te encantaran.

iPerfecto para acompanar tus comidas o disfrutar en cualquier momento del dial.

INFORMACION NUTRICIONAL
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MODO DE PREPARACION: Racion aproximada: 50 g
. Raciones por empaque: 10
En un bol agregue todo el contenido del 50g  %RID
empaque y a!nada 500 ml de agua Energia (Cal) 158 ”
lentamente mientras amasa la mezcla. Grasa (g) 2 4
. Carbohid
Darle forma de pan y deje reposar por 15 fotaree @) 42 15
minutos antes de llevar al horno a 180 a:g:f;“(;‘g)’ 1 0
grados celsius. Calcio (mg) 361 60
Sodio (g) 101,06 15
Zinc (mg) 064 50
Vitamina A (ug ER)
Vitamina B1 075 15
(Tiamina) (mg) 2687 50
Vitamina B12 (pg)
Vitamina B2 027 25
(Riboflavina) (mg) 0,40 20
Vi i B3
(rs'figg?r'ur:)’ (Hg) 01 10
}g;a,gwin,a B)G( ) 0,30 2
iridoxina) (ug
Vjtamina B9 0,05 4
(Acido félico) (ug) 59,0 20
Vitamina D
(n9) 1,71 10 10

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 500 g.

Ingredientes: Harina de
yuca, azucar, levadura,
polvo de hornear, goma
xantana, sal y aceite vegetal.

£ DE HARINA DE YUCA
mm&fﬂ?ﬂﬂﬂlﬁiﬁﬁmﬂhﬂ DEMASA

C.P.E
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DESCRIPCION:
Nuestra Nutri Masa Facil, elaborada con harina de yuca, es la base perfecta para
tus panes, pizzas, empanadas y mucho mas. Su sabor suave y textura esponjosa
te encantaran.
iSolo agrega tus ingredientes favoritos y hornea! Ideal para aquellos que buscan

opciones saludables y rapidas.
INFORMACION NUTRICIONAL

MODO DE PREPARACION: Racién aproximada: 30 g
. Raciones por empaque: 15
En un bol agregue todo el contenido del 1009 30g  9%RID
empaque, anadir 350 ml de agua poco a S w00 120 6
poco mientras se esta amasando hasta Grasa (g) ” 2 4
. Carbohid
obtener una masa suave deje reposar por fotales (g0 o 83 25 8
10 minutos antes de extenderla, una vez Piorra o9} 1 0 0
extendida se corta en cuadros, luego Calcio (mg) 952 286 30
~ d | | I Sodio (g) 156,63 46.99 6
anada el relleno. Zin (mg) o126 o8 4
Vitamina A (ug ER)
Vitamina B1 0.90 0.27 4

Giamipa) (mg) 620,40 186.12 35
Vitamina B12 (ug) 044 013 15

Vitamina B2

(Riboflavina) (mg) 0,81 0.24 15
A e 024 007 6
Vitamina B6 1,19 0.36 4
(Piridoxina) (ug)

Vjtamina B9 1,46 0.44 35
(Acido félico) (pg) 1120 336 10
Vitamina D

(ug) 1.45 0.44 6

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.
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Presentacion del producto:
Empaque de 240 g.

Ingredientes: Harina de
arroz precocida, albumina de
huevo deshidratada, harina
de yuca, harina de ocumo,
vegetales deshidratados (ajo,
aji, cebolla, cebollin, cilantro,
célery y pimenton.

DESCRIPCION:

Nuestra Nutricrema INN es un alimento en polvo innovador y nutritivo disenado
para completar tu dieta diaria y brindarte una fuente de energia y nutrientes
esenciales. Su féormula Unica, a base de ingredientes naturales de alta calidad, la
convierte en una opcidn versatil y deliciosa para personas de todas las edades.
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MODO DE PREPARAC|6N; INFORMACION NUTRICIONAL
Disolver todo el contenido del sobre en un 100g  %RIDZ
litro de agua fria, calentar a fuego Energia (Cal) 441 20
. Grasa (9) 4 6

moderado, revolviendo de vez en cuando Carbonidratos ” )5

H H H otales (g

hasFa que hierva, una vez hierva, dej'ar Proteine (@) % a5
cocinando por 5 minutos a fuego bajo, Hierro (mg) 20,94 200
. d Calcio (mg) 261,33 35
servir enseguida. Sodio () 1,60 120
Zinc (mg) 1,14 20

Vitamina A 754,13 140

e tmg) 069 70

Vitamina B12 (ug) 1,05 50

Vitamina B2
(Riboflavina) (mg) 0,86 80
Niacina) (g) 109 8
Vi ina B6

(Sitfi'gggi?ma) (ng) 009 8

m:aigg ?gli?:cgz) (mg) 1275 35

SRR 171 25

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.




Presentacion del producto:
Empaque de 25 g.

DESHIDRATADOS B . o
e Ingredientes: Pina.

DESCRIPCION:

Nuestras pinas deshidratadas son una fuente natural de energia y antioxidantes.
Sin azucares anadidos, conservan todo el sabor y los nutrientes de la fruta fresca.
Perfecta para un snack saludable y delicioso.

Informacion Nutricional

25g  %RID
Calorias (Cal) 72 3
Grasas (g) 0 0
Carbohidratos (g) 19 6
Proteinas (g) 1 1

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblaciéon venezolana
INN-2018.



TROCITOS DE FRESA
DESHIDRATADOS
Tredileg

Presentacion del producto:
Empaque de 25 g.

Ingredientes: Fresa.

DESCRIPCION:

Nuestras fresas deshidratadas son una opcién saludable y deliciosa para picar
entre comidas. Sin azucares anadidos, conservan todos los nutrientes de la fruta
fresca. Perfecta para anadir a tus yogures, cereales o simplemente como un
snack.

Informacion Nutricional

25  %RID
Calorias (Cal) 81 4
Grasas (g) 0 0
Carbohidratos (g) 20 6
Proteinas (g) 0 1

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacion venezolana
INN-2018.



Presentacion del producto:
Empaque de 25 g.

Ingredientes: Cambur.

DESCRIPCION:

Nuestro cambur deshidratado es una fuente natural de potasio y carbohidratos,
perfectas para un rapido impulso de energia. Sin azldcares anadidos, son un snack
saludable y delicioso para deportistas y personas con un estilo de vida activo.

| Informacién Nutricional

25g  %RID
Calorias (Cal) 81 4
Grasas (g) 0 0
Carbohidratos (g) 20 6
Proteinas (g) 0 1

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.
Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales

Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblaciéon venezolana
INN-2018.



TROCITOS DE COCO
DESHIDRATADOS

Presentacion del producto:
Empaque de 25 g.

DESCRIPCION:

Ingredientes: Coco.

Nuestro coco deshidratado es ideal para anadir un sabor exético y una textura
crujiente a tus postres, cereales, yogures y batidos. Sin azucares anadidos,

conserva todo el sabor natural del coco.

Informacion Nutricional

25g  %RID
Calorias (Cal) 155 7
Grasas (g) 15 30
Carbohidratos (g) 5 2
Proteinas (g) 2 3

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblaciéon venezolana

INN-2018.



INFUSION FRESA

SALVAJE

Presentacion del producto:
Empaque de 100 g.

Ingredientes:
Fresa deshidratada, hojas de
moringa y flor de Jamaica.

DESCRIPCION:

Descubre el poder de la naturaleza en cada taza. Nuestra infusién estd elaborada
con ingredientes naturales como fresa, moringa y flor de Jamaica, sin aditivos ni
conservantes. Una opcion saludable y deliciosa para cuidar de ti.

Informacion Nutricional

Racion aproximada: 6 g
Raciones por empaque: 6

6g  %RID
Energia (Cal) 19 0
Proteina (g) 0 0
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos totales (g) 4 0

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.



INFUSION CITRICA

Presentacion del producto:
Empaque de 25 g.

Ingredientes:
Naranja deshidratada, té negro
y jengibre deshidratado.
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DESCRIPCION:

Disfruta de un momento de relajacién con nuestra infusién de naranja, té negro
y jengibre. Una combinacion perfecta de sabores citricos y especiales que te
transportara a un oasis de tranquilidad.

Informacion Nutricional

Racion aproximada: 6 g
Raciones por empaque: 16

6g  %RID
Energia (Cal) 21 0
Proteina (g) 0 0
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos totales (g) 5 0

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblacién venezolana
INN-2018.



INFUSION

PINA TRAVIESA

Presentacion del producto:
Empaque de 100 g.

Ingredientes:
Pina deshidratada, canela y
curcuma deshidratada.
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DESCRIPCION:

Disfruta de un viaje sensorial con nuestra infusidon tropical. La combinacion de
pina, canela y curcuma te brinda un impulso de antioxidantes y una sensaciéon de
bienestar. Perfecta para fortalecer tu sistema inmunoldgico y reducir la
inflamacion.

Informacion Nutricional

Racion aproximada: 6 g
Raciones por empaque: 16

6g  %RID
Energia (Cal) 20 0
Proteina (g) 0 0
Grasa (g) 0 0
Carbohidratos totales (g) 5 0

Fuente: Valores obtenidos en el Laboratorio de Analisis Fisico-Quimico del INN.
Recomendacion de ingesta diaria basada en una dieta de 2200 Kcal.

Sus valores diarios pueden variar dependiendo de sus necesidades nutricionales
Valores de referencia de energia y nutrientes para la poblaciéon venezolana
INN-2018.
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(.TE INTERESAN
NUESTROS
PRODUCTOS?

Contactanos para mayor informacion al:
+58 412.300.38.36 / +58 424.352.62.18

Nuestras redes sociales:
Somosnutrichicha_oficial



