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I. OBJETIVOS DEL ABORDAJE ALIMENTARIO - NUTRICIONAL 

•  Caracterizar el nivel económico, socio-productivo, alimentario y nutricional de 
las comunidades asociadas a las Bases de Misiones Socialistas con el fin de 
erradicar la Pobreza Extrema, mejorar sus Condiciones de Vida y fortalecer el 
Poder Popular Local. 
 
 

•  Constituir una Línea Base de Información Estadística para certificar los avances 
y retos de las Bases de Misiones Socialistas, orientados a la consecución de los 
Objetivos Estratégicos establecidos en la Ley del Plan de la Patria 2013 – 2019. 



II. CARACTERÍSTICAS Y ESTRUCTURA DEL INSTRUMENTO 

•  El instrumento de recolección de la información es un formato estandarizado y validado para 
ser utilizado en todas las comunidades vinculadas a cada Base de Misiones Socialista. 
 

• Cada sección fue diseñada para describir de forma rápida y sencilla las principales características 
socioeconómicas, alimentarias, nutricionales y socio-productivas de cada hogar dentro de la 
comunidad abordada. 
 

• Cada pregunta presenta un diseño codificado para simplificar la recolección de datos en tiempo 
y esfuerzo, así como para evitar al máximo la posibilidad de errores, inconsistencias y omisiones. 
 

• El instrumento cuenta con un instructivo básico para gestionar cada pregunta contenida en cada 
sección, con ejemplos del llenado correcto y sus potenciales modalidades de errores. También 
contiene un glosario de términos para facilitar la comprensión de conceptos asociados. 
 

• La transcripción de los datos contará con una interfaz gráfica, diseñada especialmente para este 
proyecto. El mismo replica la versión impresa con todas sus secciones e incluye criterios internos 
de validación para evitar errores, inconsistencias y omisiones por pregunta específica. 



II. CARACTERÍSTICAS Y ESTRUCTURA DEL INSTRUMENTO 

El instrumento de recolección de datos consta de 6 secciones, las cuales están 
estructuradas para seguir el orden lógico de una entrevista cara a cara. 

SECCIÓN I. Identificación de la Vivienda 

SECCIÓN II. Identificación y Evaluación Socioeconómica 

SECCIÓN III. Evaluación Nutricional Antropométrica 

SECCIÓN IV. Adquisición y Consumo de Alimentos 

SECCIÓN V. Vocación Productiva en la Comunidad 

SECCIÓN VI. Potencialidades y Necesidades de la Comunidad 

1.1 – 1.5 

2.1 – 2.4 

3.1 – 3.3 

4.1 – 4.7 

5.1 – 5.6 

6.1 – 6.2 

Preguntas 



SECCIÓN I. Identificación de la Vivienda SECCIÓN II. Identificación y Evaluación Socioeconómica 



SECCIÓN III. Evaluación Nutricional Antropométrica 



SECCIÓN IV. Adquisición y Consumo de Alimentos 



SECCIÓN V. Vocación Productiva en la Comunidad 

SECCIÓN VI. Potencialidades y Necesidades de la Comunidad 



III. GESTIÓN DEL INSTRUMENTO 

•  Gestione un instrumento a la vez. Realice la recolección de la información directamente con el 
Jefe ó Jefa del Hogar. Promueva un ambiente de respeto, cordialidad y fluidez en la entrevista. 
 

• Exprese claramente los objetivos del Proyecto y recuerde la confidencialidad de la sesión y el 
respeto al secreto estadístico. Toda información reportada no será divulgada públicamente. 
 

• Preserve la secuencia lógica del registro por cada sección del instrumento. Toda pregunta 
establecida en el instrumento debe contener un registro. No se aceptan omisiones parciales ni 
totales. Así como tampoco tachaduras, enmiendas ni sobreescritura. 
 

• La mayoría de las preguntas están previamente codificadas. No se aceptan letras en aquellos 
casos donde las respuestas estén codificadas, sólo basta colocar el digito correspondiente. 
 

• Algunas preguntas presentan condicionamiento de respuesta (Casos afirmativos ó negativos de 
respuestas generan un registro). Recordar saltos a preguntas posteriores ó registros asociados a 
la pregunta base ó raíz. 
 

• Es importante preguntar en las mujeres en edad fértil (mayores de 12 años y menores de 55 
años) sobre su estado fisiológico actual (Presencia de Embarazo) para fines de mediciones 
antropométricas. 



III. GESTIÓN DEL INSTRUMENTO 
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IV. RECOMENDACIONES GENERALES 

• Lea detenida y periódicamente el instructivo de llenado. Ante cualquier duda ó inquietud 
diríjase a su supervisor inmediato. Registre aquellos casos atípicos para su discusión posterior. 
 

• El registro de datos es directo con el Jefe ó Jefa de Hogar. No se permiten registros unilaterales 
ni de oficina. Preservar el respeto por nuestro Pueblo que espera respuestas a sus necesidades. 
 

• El registro de las mediciones antropométricas debe realizarse el mismo momento de la 
entrevista y registro de las demás secciones del instrumento. 
 

• Antes de retirarse de la entrevista realice una revisión en caliente para verificar el registro 
exitoso del instrumento. Evite las omisiones y errores antes de culminar la entrevista. 
 

• Para agilizar la transcripción, realice una revisión técnica de la totalidad de instrumentos. 
Gestione continuamente cada uno de los instrumentos ya levantados. Instrumento que llegue, 
instrumento que se transcribe.  



¿PREGUNTAS Ó COMENTARIOS? 


